Speiseplan Komplett

Volkssolidaritat Vogtland e. V. - Essen auf Radern
Reildiger Stralde 50, 08525 Plauen

Tel. Mo-Fr: 03741/146-507 (nicht am Wochenende)

Tel. Sa-So-Feiertage: 0152/08847602

Woche: 31 /2025
28.07.25-03.08.25

Menii 1 Menii 2
28.07.2025 [ Rahmgulasch mit Porreegemuse und | Rostocker Fischeintopf mit Gemuse
Montag | Semmelknddeln und Kartoffelstlicken
10, A, L 510,A L, C K
29.07.2025 | Jagerschnitte mit Leipziger Allerlei und | Milchreis mit Zucker & Zimt,
Dienstag | Petersilienkartoffeln dazu Erdbeerkompott
10, 11, A, L 10, A, L
30.07.2025 | Hornchennudeln mit Wurstgulasch in Kase-Lauch-Suppe mit Hackfleisch
Mittwoch | TomatensoRRe
10, A, L, K
10,11, LA K
31.07.2025 | Krauterquark mit Butter, Leberwurst Gemiuseeintopf mit Fleischeinlage und
Donnerstag [ und Salzkartoffeln Kartoffelstlicken
10,11, A, L 10,A,L, G
01.08.2025 | Spinat mit Ruhrei und Salzkartoffeln Burgundergulasch mit M6hren,
Freitag Champignons und Gnocchis
10,A,L,C, G
5K, LM
02.08.2025 | Bohneneintopf mit Fleischeinlage und | Paprika - Mais - Hadhnchenpfanne mit
Samstag | Kartoffelstlicken Petersilienkartoffeln
10,A,L, G 10,A, L, K
03.08.2025 | Sauerbraten mit Rotkohl und Klél3en Krauter-Pilz-Ragout mit Bambes
Sonntag
5,10, A, L AL

Anderungen vorbehalten. An- und Abbestellungen sind bis 8.00 Uhr méglich. Anderungen fiir das Wochenende und fiir Montag sind bis Freitag 11.00 Uhr
zu melden. Reklamationen sind nur am Liefertag moglich.
Zusatzstoffe: 1=Farbstoff, 2=Konservierungsstoff, 3=Antioxidationssmittel, 4=Geschmacksverstarker, 5=SiiBungsmittel, 6=enthalt Phenylaninquelle, 7=Phosphat, 8=gewachst,
9=geschwarzt, 10=geschwefelt, 11= Nitritsalz
Allergene: A=Sellerie, B=Weichtiere, C=Fisch, D=Sesam, E=Schalenfriichte (NUsse), F=Soja, G=Eierprodukte, H=Lupine, |= Schwefeldioxid/Sulfite, J=Krebstiere, =K=Milchprodukte mit
Laktose, L=Glutenhaltiges Getreide, M=Erdnisse, N=Senf

Bei Nachspeisen Produktkennzeichnung siehe Verpackung!

5<

Bestellung Komplett

Woche: 28.07.25 - 03.08.25

Mo | Di | Mi | Do | Fr | Sa

So

MenlU1 Ganze

Menil 2 Ganze

MenU 1 Senioren

MenU 2 Senioren




