Speiseplan Komplett

Volkssolidaritat Vogtland e. V. - Essen auf Radern

Reiliger StralRe 50, 08525 Plauen

Tel. Mo-Fr: 03741/146-507 (nicht am Wochenende)

Tel. Sa-So-Feiertage: 0152/08847602

Woche: 48 / 2025
24.11.25-30.11.25

Menii 1 Menii 2
24.11.2025 | Schweinebraten mit Sauerkraut und Rindergeschnetzeltes mit
Montag | Petersilienkartoffeln Champignons, Rote Bete und
Petersilienkartoffeln
5 11,L,A 10, 11, A L
25.11.2025 | Hahnchenschnitzel mit Flecke suRR-sauer mit Kartoffelstlicken
Dienstag [ Blumenkohlgemuse und
Petersilienkartoffeln 510,A LK
10,L,A, G
26.11.2025 | Kartoffel-Gemuse-Auflauf mit pan. Seelachsfilet mit KrautersolRe und
Mittwoch | Rahmsolde Kartoffelbrei
5,10,A L, K 10, A, L, K
27.11.2025 | Geflugelfrikassee mit Gemusereis HefekldlRe mit Pflaumenfruchtmus
Donnerstag
10,11, A, L 10, G, A, L
28.11.2025 | Gulasch mit Champignons und Eierragout mit Gemuse und
Freitag [ Krauterspatzle Petersilienkartoffeln - Salat
AL G 5,E, K
29.11.2025 | Schmorkohl mit Rindfleisch und deftige Soljanka mit Gewlrzgurke und
Samstag | Schweinefleisch, Petersilienkartoffeln | Parikastreifen
10,A, L 5K L, K
30.11.2025 | Rinderbraten mit Rosenkohl und pan. Blumenkohl mit Petersiliensol3e
Sonntag | Petersilienkartoffeln und Salzkartoffeln
10, A, L 10,A,L, G

Anderungen vorbehalten. An- und Abbestellungen sind bis 8.00 Uhr méglich. Anderungen fiir das Wochenende und fiir Montag sind bis Freitag 11.00 Uhr
zu melden. Reklamationen sind nur am Liefertag moglich.
Zusatzstoffe: 1=Farbstoff, 2=Konservierungsstoff, 3=Antioxidationssmittel, 4=Geschmacksverstarker, 5=SiiBungsmittel, 6=enthalt Phenylaninquelle, 7=Phosphat, 8=gewachst,
9=geschwarzt, 10=geschwefelt, 11= Nitritsalz
Allergene: A=Sellerie, B=Weichtiere, C=Fisch, D=Sesam, E=Schalenfriichte (NUsse), F=Soja, G=Eierprodukte, H=Lupine, |= Schwefeldioxid/Sulfite, J=Krebstiere, =K=Milchprodukte mit
Laktose, L=Glutenhaltiges Getreide, M=Erdnisse, N=Senf

Bei Nachspeisen Produktkennzeichnung siehe Verpackung!

5<

Bestellung Komplett

Woche: 24.11.25 - 30.11.25

Mo | Di | Mi | Do | Fr | Sa

So

MenlU1 Ganze

Menil 2 Ganze

MenU 1 Senioren

MenU 2 Senioren




