
22.12.25 - 28.12.25

Speiseplan Komplett

Volkssolidarität Vogtland  e. V. - Essen auf Rädern
Woche: 52 / 2025

Tel.: 037606/800400 Mo.-Fr.
ear-reichenbach@vs-vogtland.de

Weststraße 9, 08485 Lengenfeld

AbendessenMenü 1 Menü 2

Bauernroulade (Schwein), 
Soße, Kohlrabigemüse, 
Kartoffeln
Fruchtmus  a, a1, c, j, 3, 9, 10, 11

Milchreis mit Butter,
Zucker & Zimt
Fruchtmus
1, g, 3, 9, 10, 11

2 Scheiben Brot, Butter 
Wurst- / Käsesorten 
wechselnde Beilagen 
a, c, d, g, S

22.12.2025
Montag

Jagdwurst (Schwein), 
Spirelli mit Tomatensoße
Erdbeerquark
2, 3, 4, 8, i, j, a, a1, g

Nudeleintopf mit 
Hühnerfleisch, Mischbrot
Erdbeerquark
a, a1, a2, a3, a4, a5, a6, c, i, g

2 Scheiben Brot, Butter 
Wurst- / Käsesorten 
wechselnde Beilagen 
a, c, d, g, S

23.12.2025
Dienstag

Linseneintopf mit 
Bockwurst (Schwein)
Obstsalat
a, a1, i, 2, 3, 8, j

Thüringer Bratwurst (S) mit 
Gurken-Kartoffel-Salat
Obstsalat
8, i, j, 2, a, a1, c

2 Scheiben Brot, Butter 
Wurst- / Käsesorten 
wechselnde Beilagen 
a, c, d, g, S

24.12.2025
Mittwoch

Heiligabend

Entenbrust, Bratensoße, 
Rotkohl, Klöße
Stracciatellajoghurt
a, a1, 3, 11, 2, 3, l, g

ged.Pangasius, Kartoffeln, 
Mandelbrokkoli, Zitronen-
Butterspoßen,  d,4, h,h1,1,a,a1, j

Stracciatellajoghurt   g

2 Scheiben Brot, Butter 
Wurst- / Käsesorten 
wechselnde Beilagen 
a, c, d, g, S

25.12.2025
Donnerstag

1.
Weihnachtsfe

iertag

Wildgulasch "Jäger Art" 
mit Semmelknödel
Waldmeistergrütze
3, a, a1, c, g, 1

Burgunderbraten, 
Rosenkohl, Kartoffeln
Waldmeistergrütze
2, 3, i, a, a1, 1, g

2 Scheiben Brot, Butter 
Wurst- / Käsesorten 
wechselnde Beilagen 
a, c, d, g, S

26.12.2025
Freitag

2.
Weihnachtsfe

iertag

Linseneintopf mit 
Kasslerfleisch (Schwein)
Vanillaquark
a, a1, i, 2, 3, 1, g

Sülze (Schwein), 
Remouladensoße, 
Bratkartoffeln
Vanillaquark 2, 3, i, j, 1, 9, c, g

2 Scheiben Brot, Butter 
Wurst- / Käsesorten 
wechselnde Beilagen 
a, c, d, g, S

27.12.2025
Samstag

Schweineroulade, Klöße, 
Bratensoße, Rotkohl, 
Erdbeerkompott
j, a, a1, j, 2, 3, l

Putenrollbraten, Klöße, 
Bratensoße, Rosenkohl,
Erdbeerkompott
a, a1, j, 2, 3, l

2 Scheiben Brot, Butter 
Wurst- / Käsesorten 
wechselnde Beilagen 
a, c, d, g, S

28.12.2025
Sonntag

    Alle Menüs inklusive Dessert ! Änderungen vorbehalten. An- und Abbestellungen sind bis 7.00 Uhr möglich. Änderungen für das Wochenende und 
    für Montag sind bis Freitag 11.00 Uhr zu melden. Reklamationen sind nur am Liefertag möglich. Die Bestellung von Abendessen ist nur in Verbindung mit 
    Mittagessen möglich.
     Zusatzstoffe: 1=Farbstoff, 2=Konservierungsstoff, 3=Antioxidationssmittel, 4=Geschmacksverstärker, 5=geschwefelt, 6=geschwärzt, 7=gewachst, 8=Phosphat, 9=Süßungsmittel
     Allergene: a=Glutenhaltige Getreide, b=Krebstiere und -erzeugnisse, c=Eier und -erzeugnisse, d=Fisch und -erzeugnisse, e=Erdnüsse und -erzeugnisse, f=Soja und -erzeugnisse, 
     g=Milch und erzeugnisse eischließlich Laktose, h=Schalenfrüchte, i=Sellerie und -erzeugnisse, j=Senf und -erzeugnisse, K=Sesam und -erzegnisse, l=Schwefeldioxid und Sulfite, 
     M=Lupine und -erzeugnisse, S=Schweinefleisch                  Bestellungen gern auch per APP. Fragen sie uns nach den Zugangsdaten. 
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