Speiseplan Komplett

Woche: 13 /2026

Volkssolidaritat Vogtland e. V. - Essen auf Radern
Weststralde 9, 08485 Lengenfeld
Tel.: Mo-Fr 037606/800400 /Fax 037606/800230
ear-reichenbach@yvs-vogtland.de

23.03.26 - 29.03.26

Menii 1

Menii 2

Abendessen

23.03.2026
Montag

Eierkuchen mit Zucker,
dazu Brokkolicremesuppe

Linseneintopf mit
Kasselerfleisch und
Mischbrot

2 Scheiben Brot, Butter
Wurst- / Kasesorten
wechselnde Beilagen

KloRe
Erdbeerkompott1,j, a, a1, 3,5,

Tharinger KldRe
Erdbeerkompott a, a1}, 3,5,

Apfelmus 8 a,at,¢c,g,3 Apfelmus a,at1,i,2,3,a2,a3,a4,a5a6 |2 ¢ 9 S
24.03.2026 | Schweinegulasch mit Gemuse-Ei-Schnitte mit 2 Scheiben Brot, Butter
Dienstag | Gemuse und Bohmischen [Sofe, Kartoffelpuree Wourst- / Késesorten
Semmelknodeln aatj3.cg | Milchschokopudding wechselnde Beilagen
Milchschokopudding ¢1.aalis3gl a¢dg S
25.03.2026 | Currywurst mit CurrysoRe | Makkaroni mit 2 Scheiben Brot, Butter
Mittwoch | und Kartoffelpuree Gemusebolognese Wourst- / Kasesorten
Gemischter Salat Gemischter Salat wechselnde Beilagen
2,3,8,i,j,1,a,a1,3, g a,al,i a,cdg S
26.03.2026 | Spirelli mit Wurstgulasch Brathering mit Tunke und | 2 Scheiben Brot, Butter
Donnerstag | (Schwein) und Reibekase | Bratkartoffeln Wurst- / Kasesorten
Pfirsich-Maracuja-Joghurt | Pfirsich-Maracuja-Joghurt | wechselnde Beilagen
a,al,2,3,8,i,j,9 11,a,a1,d,i, g a,cdgS
27.03.2026 | Thiringer Bratwurst, Kartoffelsuppe mit Wiener |2 Scheiben Brot, Butter
Freitag | Bratensole, Sauerkraut mit| Wurstchen (Schwein) Wurst- / Kasesorten
Speck und Kartoffeln wechselnde Beilagen
Birne s,ij, a af Birne i 2 3,8,j acdgs
28.03.2026 | Pilzeintopf mit Kasseler, Tiegelwurst, Sauerkraut mit| 2 Scheiben Brot, Butter
Samstag | dazu Mischbrot, Spitzkohl- | Speck, Salzkartoffeln Wourst- / Kasesorten
salat mit Schinkenspeck Spitzkohlsalat mit wechselnde Beilagen
2,3,a,a1,a2,a3,a4,a5,a6 Schinkenspeck 2,348.a4at1,a3j [2¢d9S
29.03.2026 | Schwarzbierbraten, Solde, | Rinderrouladengulasch, 2 Scheiben Brot, Butter
Sonntag | Rosenkohl und Thuringer | Rotkohl mit Speck, Wourst- / Kasesorten

wechselnde Beilagen
a,cdgS

Alle Meniis inklusive Dessert ! Anderungen vorbehalten. An- und Abbestellungen sind bis 7.00 Uhr méglich. Anderungen fiir das Wochenende und
fiir Montag sind bis Freitag 11.00 Uhr zu melden. Reklamationen sind nur am Liefertag méglich. Die Bestellung von Abendessen ist nur in Verbindung mit
Mittagessen méglich.
Zusatzstoffe: 1=Farbstoff, 2=Konservierungsstoff, 3=Antioxidationssmittel, 4=Geschmacksverstarker, 5=geschwefelt, 6=geschwarzt, 7=gewachst, 8=Phosphat, 9=SiiBungsmittel
Allergene: a=Glutenhaltige Getreide, b=Krebstiere und -erzeugnisse, c=Eier und -erzeugnisse, d=Fisch und -erzeugnisse, e=Erdniisse und -erzeugnisse, f=Soja und -erzeugnisse,
g=Milch und erzeugnisse eischliellich Laktose, h=Schalenfriichte, i=Sellerie und -erzeugnisse, j=Senf und -erzeugnisse, K=Sesam und -erzegnisse, |=Schwefeldioxid und Sulfite,

M=Lupine und -erzeugnisse, S=Schweinefleisch

Bestellungen gern auch per APP. Fragen sie uns nach den Zugangsdaten.

5<

Bestellung Komplett

Woche: 23.03.26 - 29.03.26

Mo

Di | Mi [ Do | Fr | Sa

So

MenlU1 Ganze

Meni 2 Ganze

MenU 1 Senioren

MenU 2 Senioren

Abendessen




